
MILIEU DE VIE FERMÉ RÉOUVERTURE LE 12 JANVIER
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Milieu de vie ouvert

PROGRAMMATION JANVIER 2026

OUVERTURE : DE 13H00 À 16H00    ACCUEIL : 13H30    DÉBUT DES ACTIVITÉS : 14H00     OUVERTURE JEUDI SOIR (1 FOIS AU 2 SEM) : 16H00 À 19H30
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
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= Réservation obligatoire,
places limitées***

  2096 AVENUE DES
FILLES DE JÉSUS, TROIS-
RIVIÈRES, QC, G8Z 2X2

 (819) 371-2420

Milieu de vie ouvert Milieu de vie ouvertGroupe de soutien 
pour les entendeurs 

de voix
Milieu de vie fermé 

aux non-participants
du groupe

***

«On n'est pas seulement responsable de ce que l 'on fait, 
mais aussi de ce que l 'on ne fait pas.» Lao Tseu 
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PROGRAMMATION JANVIER 2026

OUVERTURE : DE 13H00 À 16H00    ACCUEIL : 13H30    DÉBUT DES ACTIVITÉS : 14H00     OUVERTURE JEUDI SOIR (1 FOIS AU 2 SEM) : 16H00 À 19H30

  2096 AVENUE DES
FILLES DE JÉSUS, TROIS-
RIVIÈRES, QC, G8Z 2X2

 (819) 371-2420

Anniversaires des
membres nés en décembre

et en janvier

«On n'est pas seulement responsable de ce que l 'on fait, 
mais aussi de ce que l 'on ne fait pas.» Lao Tseu 

Groupe de soutien 
pour les entendeurs 

de voix
Milieu de vie fermé 

aux non-participants
du groupe

Soirée Karaoké

***

Mélodie causerie :
Musique de film

= Réservation obligatoire,
places limitées***

***

Milieu de vie ouvert

Café rencontre :
Mon image du bonheur***
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