Mot de Ia directrice
Par Chantale Pelletier

Bonjour!

Permettez-moi d'abord de vous souhaiter une trés belle année 2009/ Une année
ou la santé sera au rendez-vous, mais aussi une année remplie d'espoir en /a-
venir. Je vous souhaite des petits moments magiques.et de belles rencontres
qui embelliront votre vie et la rendront plus supportable dans les moments dif-
ficiles.

L'histoire du Traversier s'est tissée solidement au fil des .ans grace a lapport
de tous ceux qui I'ont fréguenté et qui y ont travaillé; ils en sont les fiers ar-
tisans. Le Traversier est un endroit gqui permet de combler les besoins fonda-
mentaux de chaque étre humain : besoin de sécurité, besoin de relever des dé-
fis, détre reconnu, dappartenir a un groupe, de se réaliser et de donner un
sens a ce que lon fait. Pour ce faire, |'équipe d'intervenants met en place des
activités a caractére thérapeutiques qui permettent de mieux se découvrir et
se construire pour améliorer sa qualité de vie. Nous apprenons tous ensemble,
a travers lentraide, a vivre le moment présent et oser la vie. Notre milieu de
vie devient alors un lieu d'appartenance ou l'accueil inconditionnel et le respect
mutuel permettent de s‘épanouir malgré les aléas que la vie nous réserve, mal-
gré la maladie mentale.

Cette édition spéciale du journal <« La voix des cent voies » est un véritable
Joyau de témoignages. Elle souligne les vingt ans d'existence du Traversier et
nous réaffirme que Le Traversier a sa raison détre et qu'il doit continuer
dexister. ‘Merci aux membres, aux familles, aux partenaires et aux employés
du Traversier qui ont tous accepté avec grande générosité de nous donner leur
vision de notre organisme.

Je vous quitterai bientdt afin de relever de nouveaux défis personnels, mais je
pars en sachant que Le Traversier a atteint une belle maturité et qu'il sera di-
rigé par une équipe compétente et toujours en quéte damélioration.

Bon 20°™ et longue vie au Traversier et a son équipage!




