Le Traversier du

Cap-De-La-Madeleine
34, St-Laurent
819-371-2721

Mois de la

COMMUNICATION
OBJECTIF: Découvrir divers moyens de communication
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10:00 Déjeuner-rencontre 10:00 Activité libre 10:00 Café-rencontre : Fermé \ Fermé soirée des artistes a T-R \
Extra : Crépes Ecoute-moi , j'ai besoin de
parler 9
10 11 12 13 14 15
10:00 Déjeuner-rencontre 10:00 Atelier de peinture sur toile | 10:00 Mélodie-causerie Fermé | 10:00 Jeu de golf 13:00 Ouvert a T-R
Extra : Petites patates Dessine moi ta chanson... « Tous ces mots »
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10:00 Déjeuner-rencontre 10:00 Karaoké 10:00 Pate fimo Fermé | 10:00 Jeu de mime
Extra : Féves au lard Je m'exprime par la chanson Nous travaillons notre non
verbal! 23
24 25 26 27 28 29
10:00 Déjeuner-rencontre 10:00 Atelier pour découvrir le 09:30 Cuisine communautaire : Fermé 10:00 Jeu de poche silencieux 13:00 Ouvert a T-R
Extra : Saucisses non verbale Muffins
30

Prévenez la dépression saisonniere
Luminothérapie au Traversier du Cap !

VISITEZ NOTRE SITE WEB !
www.letraversier.org



